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Le tunnel d'argumentation conseillé.

Sauvegarde. Diffuse. Agis.
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@miaoulenchon



4

PAR PARLER DE LFi

COMMENCEZ PAR ECOUTER

Ne dites pas immédiatement :
« Tu dois aller voter. »
Demandez plutot :
« Qu’est-ce qui t'a donné
envie de ne plus voter ? »
L’abstention peut venir du dégout,
de la déception, d’un sentiment d’abandon

ou de I'impression que rien ne change
ou changera.

On ne convainc pas une personne
avant d’avoir compris ce qu’elle
rejette.
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SON ABSTENTION N’EST PAS
UNE FAUTE MORALE!

Ne dites pas : « Si ’extréme droite gagne, ce sera
aussi ta faute. » La culpabilisation provoque
généralement une réaction de défense.

Dites plutot : « Je comprends que tu ne fasses plus
confiance a ce systéme. Mais précisément, qui
profite du fait que tu ne votes plus ? »

Validez sa coléere avant de lui
proposer une autre stratégie.
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PAS A LA POLITIQUE

LA POLITIQUE, ELLE,
SINTERESSE A TOI !

Le montant du salaire.
Le prix du logement.
L’age de départ a la retraite.
Les remboursements de santé.
nombre d’enseignant-es dans les écoles...

Méme lorsqu’on ignore la politique,
ses décisions organisent notre quotidien.
Ne demandez pas a la personne
d’aimer la politique. Montrez-lui

seulement qu’elle en subit déja les
conséquences.
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NE CHANGERA RIEN

UN VOTE ISOLE, NON.
DES MILLIONS, OUI.

En 2022, environ 26 % des personnes inscrites
se sont abstenues au premier tour.

Chez les 18-24 ans, 'abstention atteignait
42 %. Chez les 25-34 ans, 46 %.
L’élection n’est donc pas seulement décidée
par celles et ceux qui choisissent un candidat.
Elle est aussi décidée par les catégories sociales
qui se mobilisent davantage que les autres.

L’abstention collective peut modifier
totalement le résultat d’une élection.
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TOUSTES PAREIL-LES

COMPAREZ UNE MESURE PRECISE

Choisissez un seul exemple :
« Est-ce que partir a la retraite
a 60 ou a 64 ans, c’est pareil ? »
« Est-ce qu’augmenter les salaires ou réduire
les dépenses publiques, c’est pareil ? »
« Est-ce que renforcer I’hopital public ou continuer
les fermetures de services, c’est pareil ? »

Les responsables politiques peuvent
décevoir. Leurs décisions, elles,
produisent des conséquences tres
différentes.
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SON POINT D’ENTREE

PARTEZ DE SA VIE
PAS DE VOTRE PRIORITE

Demandez :
)u’est-ce qui te préoccupe le plus aujourd’hui ? »
Son salaire ? Son loyer ? L’hopital ?
L’école de ses enfants ?
La retraite ? L’écologie ?

Ne récitez pas tout le programme.
Choisissez les deux ou trois
propositions qui répondent

directement a son probléme.
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LE VOTE CONCRET

VOICI CE QUE LFI PROPOSE...

Parmi les orientations de L’Avenir en commun :
augmenter les salaires et mieux partager les
richesses ; rétablir la retraite a 60 ans ;
reconstruire les services publics ; engager
la planification écologique ; instaurer une VIe
République ; permettre davantage d’intervention
citoyenne dans les institutions.

Le programme 2027 structure notamment ses
propositions autour du pouvoir populaire, du
partage des richesses, des services collectifs et de
la planification écologique.

Demandez quelle mesure changerait
réellement sa vie.
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NE SONT
JAMAIS TENUES

TRANSFORMER LE VOTE
EN MANDAT

Répondez:

« Tu as raison de ne pas faire
confiance sur parole. |l faut voter pour
des mesures précises, puis exiger leur

application. »
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Un vote ne doit pas étre un cheque
en blanc.
C’est un mandat donné pour :
* augmenter les salaires ;
» défendre les services publics ;
* changer les institutions ;
* engager la bifurcation écologique.

La méfiance peut devenir
du controle démocratique
plutot que de ’abstention !
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EST BLOQUE

LFI PROPOSE JUSTEMENT
DE CHANGER LES REGLES

Parlez : de démocratie plus directe ;
du référendum d’initiative citoyenne ;
d’une Assemblée constituante ;
de la révocabilité des élu-es ; d’'une
intervention citoyenne renforcée.

A une personne qui rejette le systeme,
ne défendez pas le systeme :
montrez comment LFl propose
de le transformer.
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DANS PERSONNE

ON NE CHERCHE PAS
UN DOUBLE DE SOI-MEME !

Un vote n’est ni un mariage, ni une déclaration
d’amour. On peut voter pour:
¢ le programme le plus proche de ses intéréts ;
¢ le rapport de force le plus utile ;
 une possibilité de transformation ;
e puis rester critique et vigilant-e.

Remplacez la recherche du candidat
parfait par la comparaison des
conséquences.
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RAISON DE VOTER LFI

LABSTENTION DES CLASSES
POPULAIRES N'EST PAS NEUTRE

Lors des municipales de 2026, I'abstention était
plus élevée chez les 25-34 ans, les personnes
disposant de faibles revenus, les ouvrier-éres,
les personnes au chomage et celles
ne se reconnaissant dans aucun parti. Ce sont
pourtant souvent ces populations qui dépendent
le plus : des services publics ; de la protection
sociale ; des droits du travail ;
de la redistribution...

Lorsque les plus précaires votent
moins, leurs besoins pesent moins
dans les choix électoraux.
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LE MIEUX

UNE CONVERSATION PERSONNELLE

Les expériences de mobilisation électorale
montrent que le contact humain direct est
généralement plus efficace que les simples
prospectus ou messages impersonnels.
Faites simple : Ecoutez son motif d’abstention.
Reformulez-le sans le caricaturer. Reliez-le a une
proposition concréete. Demandez ce qui pourrait lui
redonner envie de voter. Proposez de reparler
ensemble du programme.

Une personne proche peut convaincre
davantage qu’une affiche
ou qu’un débat télévisé.
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CONCLUSION

NE DITES PAS :
« ALORS, TU VOTERAS LFI ? »

Demandez plutot : « Est-ce que tu accepterais
de regarder trois propositions avant de décider ? »
Ou : « Quelle mesure pourrait te donner une raison

de retourner voter ? » L’objectif de la premieére
conversation n’est pas d’obtenir immédiatement
une promesse. C’est de faire passer la personne

de : « Je ne voterai jamais »
a : « Je vais regarder. »

Convaincre est un processus,
pas un affrontement.

oo

@miaoulenchon —



4

MELENCHON

NE LUI DEMANDEZ PAS DE LAIMER

Le rejet de Jean-Luc Mélenchon est
réel et doit étre reconnu : une enquéte
d’avril 2026 constatait une trés forte

insatisfaction a ’hypothése
de son élection.

Ne répondez donc pas :
« Tu te trompes, il est formidable. »
Dites plutot :
« Je comprends. Mais une preésidentielle ne consiste pas
a choisir une personnalité avec laquelle partir
en vacances. Elle décide d'un programme,
d'un gouvernement et de millions de vies. »
hand
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Puis recentrez :

« Est-ce que ton jugement sur un homme doit peser
davantage que la retraite, les salaires, 'nopital, I'écologie
et la déemocratie ? »

On peut trouver Mélenchon trop
clivant, trop brutal ou ne pas aimer
son style. Mais il faut comparer ce que
produiront les programmes, pas
seulement les images construites

autour de leurs candidat-es.
LA BONNE QUESTION N’EST PAS :

« Est-ce que j’aime Mélenchon ? »
MAIS :
« Quelle politique améliorera
réellement ma vie et celle
des autres ? »
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\UVEGARDE CE CARROUSEL
T DIFFUSE-LE LARGEMENT.

Commentez, partagez et sauvegardez.
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Et en 2027, faisons enfin I'alternative.
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